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MANNERS
マナーを身につける

1授業中に迫ってくる、眠気という魔の手。そんなときは、

思い切って寝る！ …のではなく、積極的に授業に参加し

て眠気を吹き飛ばそう。そうすれば、「あの人デキる！」

とみんなの評価も急上昇です。ちなみに、机に突っ伏し

て寝る、布団を敷いて爆睡するのは御法度ですよ。

キャンパス内で

爆睡しない。

2
私服で通学している皆さんには、好きなファッションを存分に楽しん

でもらいたい。でも、授業中や室内でのルールというものもあります。

いわば「室内でのおしゃれ」です。すごくかわいいお気に入りの帽子

でも、教壇に立つ先生への感謝の気持ちを込めて授業中は脱帽で。

室内でのおしゃれ
              を心得ている。

3挨拶代わりにタックルしない。
楽しい一日を告げるホイッスルは、「おはよう」、「久しぶりー」などと元気に挨拶をすること。

笑顔で友達や先生と挨拶を交わせば、皆さんのキャンパスライフも充実するはずです。ただ

し、度を超えたスキンシップは、交友関係に亀裂が生じるかもしれないので控えましょう。

マナー違反で、大切な人間関係にヒビがっ!
そんな状況に陥らないために、JINくん&KANAちゃんと一緒に

基本的なマナーをおさらいしましょう。

その投稿ちょっと待った！ SNSへ思い出などをUPする際は慎重に。

多くの人が閲覧できるWebでは、思わぬところからクレームがくる

こともあります。また、その投稿で傷つく人がいるかもしれません。

他人に共有できない思い出は、心の奥にそっとしまっておきましょう。

共有できない
思い出は

心にしまえる。

授業の後は、プハーッとリラックス。それも良いのですが、タバコを

吸うならかっこよく！ 喫煙所でタバコを吸う、ポイ捨てや歩きタバ

コをしない、一緒に居る人の承諾を得てから喫煙する、など場所をわ

きまえましょう。それが、かっこいい愛煙家の嗜みです。

場所をわきまえてタバコを嗜
たしな

む。

「ゴミを分別するのって、少し面倒く

さい…」。そう思うかもしれませんが、

地域によって分別方法や収集日などの

ルールがあります。その地域で暮らす

人たちのことも考えて、正しいゴミの

分別を。だって、そんな気配りができ

る人って、やっぱステキでしょ！

7
横に広がって歩くと、道行く人に迷惑をかけます。みんなで一緒に

なって会話をしたい気持ちもあると思いますが、周囲への気配りを

忘れずに。会話に夢中になって、後ろから来ている車や自転車に気

付かず、「わっ！」とぶつかる危険もあるのでくれぐれも注意を！

「あれ? どこやった!?」と部屋の中やカバンの中をガサガ

サ探すことってありますよね。必要なときに必要なものが

見つからず、忘れた頃にひょっこり出てくる。そんな状況

を減らすためにも、日頃から整理整頓をしっかりしましょ

う。いつでもスマートに物を出せる、これも1つの能力です。

「どこやった!?」現象
が起きない。
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正しい

ゴミの分別
               ができる。

P14

資格取得
講座情報

夢や目標に向かって一途に努力を続けている人は、たくましくかっこ

いい。「自分は何をしたいのか？」がまだ見つかっていない人は、大学

生活の中でゆっくり探せばいいんです。大学が開催している講座やセ

ミナーを受けて、基礎力を高めておくのもいいかもしれませんよ。

自分磨きをおこたらない。

道を封鎖しない。
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